
 

  

 

 
 

 

 

 

 

  

 



 
 

   
 

             ☆
福

祉
体

験
ブ

ー
ス

 

      

                 ☆
ハ

ン
ド

・
耳

つ
ぼ

ジ
ュ

エ
リ

ー
（
有

料
） 

☆
く
ろ

し
お

学
園

 
缶

バ
ッ

チ
づ

く
り 

他
 

☆
趣

味
の

会
「
和

」
な

ご
み

 

 
ク

ラ
フ

ト
バ

ン
ド

で
小

物
作

り
 

 
（
参

加
費

円
） 

☆
Ｔ

Ｅ
Ａ

Ｍ
き

な
ん

発
達

支
援

 

 
万

華
鏡

づ
く
り

、
お

は
な

し
会

 

 

 ☆
ｐ
ｅ
ｒｉｄ

ｏ
ｔ

 

 
脳

洗
浄

（
美

容
整

体
） 

分
 

円
 

☆
木

の
ア

ル
暮

ら
し 

 
木

工
作

体
験

（
雨

天
時

は
販

売
の

み
）

 

☆
ゲ

ー
ム

コ
ー

ナ
ー

（
射

的
・
わ

な
げ

） 

☆
Ｌ

ｏ
ｃ
ｏ
ｈ

ｏ
ｕ

ｓ
ｅ

 

 
キ

ー
ホ

ル
ダ

ー
づ

く
り 

円
 

 
 

                 

   ☆
生

協
 

☆
手

づ
く
り

の
パ

ン
 

マ
ー

ブ
ル

 

☆
ポ

ン
菓

子
や

「
ど

ん
ち

ゃ
ん

」 

☆
フ

レ
ン

ド
の

会
 

☆
Ｍ

ｉｌｋ
 

 
編

み
物

の
ハ

ン
ド

メ
イ

ド
商

品
の

販
売

 

☆
南

紀
さ

ん
さ

ん
ワ

ー
ク

 

☆
玉

手
箱

 

☆
日

和
 

☆
喫

茶
コ

ー
ナ

ー
 

☆
だ

が
し

や
 

☆
Ｎ

ＩＳ
Ｃ

Ｏ
 

☆
模

擬
店

 

 ※
天

候
等

に
よ

り
、

イ
ベ

ン
ト

内
容

や
ス

ケ
 

 
ジ

ュ
ー

ル
が

変
更

と
な

る
場

合
が

あ
り

ま 
 

 
す

。
ご

了
承

下
さ

い
。 

 ☆

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
を
行
っ
て 

 

 

お
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
４ 

 
 

 

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。 

               

            
 

   

 Ｇ
ｏ
！

Ｇ
ｏ
！

 
み
ぃ
ま
る
ボ
ラ
フ
ェ
ス
タ
実
行

委
員

会
・
御

浜
町

・
御

浜
町

社
会

福
祉

協
議

会
は

、
「
Ｇ

ｏ
！

Ｇ
ｏ
！

 
み
ぃ
ま
る
ボ
ラ
フ
ェ
ス

タ
」
を

開
催

し
ま

す
。

 

 
こ

の
イ

ベ
ン

ト
は

、
地

域
活

動
・
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
活

動
の

体
験

や
発

表
を

通
じ

て
、

地
域

の
活

性
化

や
福

祉
の

向
上

を
目

的
に

開
催

し
ま

す
。

ご
近

所
、

ご
家

族
お

誘
い

合
わ

せ
の

う

え
、

ご
来

場
下

さ
い

。
 

   
 

 

11月

30日
（

日） 
 

 
 

 

10
時
～
13
時 

 
 

 
 

 
 

 
 

※
雨
天
決
行 

 
 

    

御
浜
町 

 
 

 

福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー 

 

  

統
一
選
果
場
、
林
松
寺
、

御
浜
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
、
雨
天
時
使
用 

 

 

で
き
ま
せ
ん
） 

   ☆
熊

野
鬼

城
太

鼓
 

☆
ダ

ン
ス

チ
ー

ム
Ｍ̀

ｓ
 

☆
Ｌ

ｕ
ｃ
ｋ
ｙ

 Ｃ
ｌｏ
ｖ
ｅ
ｒ

 

☆
マ

ツ
ケ

ン
サ

ン
バ

を
お

ど
ろ

う
！

 

☆
マ

ツ
ケ

ン
サ

ン
バ

で
玉

入
れ 

☆
書

家
ア

ー
テ

ィ
ス

ト
 智
遊
に
よ
る
ラ
イ
ブ

 
 

 
パ

フ
ォ

ー
マ

ン
ス 

☆
集

い
の

場
・
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
活

動
発

表
 

 
 

 

抽
選
会
も
お
楽
し
み
に
！ 

 
 

  

Ｇ
ｏ
！ 

Ｇ
ｏ
！ 

 

  
 

 
 

 
 

日 

時 

３ ２ 

１０：００ 熊野鬼城太鼓 

１０：１０ 開会式 

    マツケンサンバをおどろう！ 

１１：００ Ｌucky Ｃlover 

１１：２０ ダンスチームＭ’ｓ 

１１：４０ 書家アーティスト 智遊による 

    ライブパフォーマンス 

１２：００ 集いの場・ボランティア活動発表 

１２：２５ マツケンサンバで玉入れ 

１２：４０ 閉会式 抽選会 

 

場 

所 

駐
車
場 

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト 

体
験
コ
ー
ナ
ー 

販
売
コ
ー
ナ
ー 

ステージイベント スケジュール 



[ここに入力] 
 

 

 

 

４  

  

厜
日 

時
劮 

◆
前
日
準
備 

   

◆
当
日 

ボ
ラ
ン
テ
勋
ア
活
動
時
間 

 

厜
場 

所
劮 

 厜
厾
叏
他
劮 

  
 

 
 

 

 

【お申込み・お問合せ先】 

☆TEL  (２)３８１３ 

☆FAX  (２)３８１２ 

☆E-mail  

 

詳しい情報は社協の 

ホームページをご覧下さい！

ボランティア 

コーナー 

  
 



５  

 

  
 

 

  

厜
日 

時
劮

 

 

厜
場 

所
劮

      厜
日 

時
劮

厜
場 

所
劮

厜
申
込
叠
劮

御浜社協 

-掲示板- 

子育て支援室 

おひさま 

【お申込み・お問合せ先】 

☆TEL  (２)３８１３ 

☆FAX  (２)３８１２ 

☆E-mail mihama-shakyo@za.ztv.ne.jp 

上記いずれかの方法で、お気軽

にお申込み・お問合せ下さい。 

 

 



６７

報告コーナー 

 毎月、子育て支援室おひさまでは 

      『おひさま広場』として様々な育児講座を開催しています！ 

御浜中１年生が 

   福祉について学びました 

 

フレンドの会 

 歌声喫茶を楽しみました 

   ９月２９日（月）ＮＰＯ法人ほがらか絵本畑の三

浦伸也さんにお越しいただき『絵本ライブ』を開

催しました。 
 しんちゃんの楽しいお話に、大人も子どもも引

きこまれ、笑顔いっぱいの絵本ライブとなりまし

た。 

９月１１日（木）町福祉健康センターで、フレンド

の会を開催し「歌声喫茶」を楽しみました。 
「ｗｉｔｈギター」の皆さんの優しいギターの音色

と歌声に、メンバーも一緒に口ずさみながら、コー

ヒーやお菓子を囲んで楽しいひとときを過ごしま

した。 

   ９月２９日（月）町福祉健康センターで、楽縁アカ

デミーを開催しました。 
 全６回シリーズの第１回目は、三重大学の藤山宗

先生を迎え、「趣味が描くあなたの未来地図」をテー

マにご講演いただきました。参加者は、ＡＩのあるこれ

からの暮らしと日々のつながりの大切さについて熱心

に耳を傾けていました。 

プラ板でキーホルダーづくり     

     にチャレンジしました 

楽縁アカデミーが始まりました 

   １０月３日（金）町福祉健康センターで、『手作

りおやつを作ろう』を開催しました。 
 お母さんたちは、町管理栄養士の下川佳乃

子さんと一緒に、野菜のカップケーキ・ころころ

ミックス寒天を作り、みんなで美味しくいただきま

した。 

制服

【お願い】 

 洗濯またはクリーニング後の持参をお  
 願いします。名前のタグ等は可能な限 
 り取って下さい。 

制服リユースのお知らせ あたたかいご寄付 

  皆さまから寄せられた善意は、貴重な財源のひとつとして、ボランティア事業や地

域内の支えあい事業など、御浜町の地域福祉事業推進のために活用させていた

だいております。 

９月１０日～１０月９日分 

●匿名 １件 

 御浜町と社協では、「捨ててしまうのはもったいない」「まだ着られるから、誰かにつかってもらいたい」と

いう声に応えて、「制服リユースプロジェクト」を実施しています。物品の引き取り方法など、詳しくは社協

（TEL ２－３８１３）までお問合せ下さい。 

【受け取り対象物】 

■御浜町内中学校の制服・ジャージ 

 ９月２７日（土）町福祉健康センターで、みはまっこ

体験クラブを開催し『プラ板でキーホルダーづくり』に

チャレンジしました。 
 参加した児童は、プラ板に丁寧にヤスリをかけ、色

えんぴつで思い思いの色をつけました。時間いっぱい

まで夢中になって作業し、オリジナルキーホルダーを

完成させました。  

  ９月２４日（水）～２５日（木）の２日間、御浜中学校

の１年生が福祉について学びました。 
 生徒たちは、福祉講話や車イス体験を通して、自

分たちにできることや自分たちが考える福祉につい

て、グループで意見を出し合いました。最後に、グ

ループごとにさまざまな思いを形にした「ふくしの木」

を発表しました。  



◆発行・編集  社会福祉法人御浜町社会福祉協議会 

TEL：２－３８１３   FAX：２－３８１２ 

〒５１９－５２０３ 

三重県南牟婁郡御浜町下市木２０４０福祉健康センター内 

Ｅメール：mihama-shakyo@za.ztv.ne.jp        

ホームページ：http://ww w.m ihama-fukushi.c om/ 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

２ ３ ４ ５ ６ ７ １/８ 

 文化の日 

●まちかどチェアエクササイズ 

 
 

●まちかどチェアエクササイズ 

●サロン さぎり会（尾呂志） 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

●Vo ひまわり（下市木配食） 

 
サロン だるまランド 

●Vo ほほえみかい 

（阿田和配食） 

 
 

●サロン よつばの会（上地） 

おひさま広場 

  「キークリップづくり」 

 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

 ●まちかどチェアエクササイズ 

●Vo まめな会（志原配食） 

 

●まちかどチェアエクササイズ 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

 ●フレンドの会 

 

 

●フレンドの会 

●Vo こんぺいとう 

(阿田和小) 

 

 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

 ●まちかどチェアエクササイズ 

●サロン ひよこの会（神木） 

 

 

●まちかどチェアエクササイズ 

●サロン さぎり会（尾呂志） 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

●サロン 萩の会（萩内団地） 

 

●サロン うぐいすの会（山地） 

●Vo おもちゃ修理 

ちびっこランドしはら 

（志原公民館） 

●Vo ほほえみかい 

（阿田和配食） 

●サロン オレンジの会 

（阿田和） 

 

 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

勤労感謝の日 

 

振替休日 

 

●サロン えがお友の会 

（志原） 

●Vo あやとり（上市木配食） 

●Vo しあわせ会 (神木配食) 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

●Vo れんげ草（尾呂志配食） 

 

●サロン くすの木の会 

（柿原・引作） 

●Vo ブックスタート 

 

●サロン てまりの会（上市木） 
 

 

 

３０  

 

 

 

 

 

 

 

●Go！Go！ 

みぃまるボラフェスタ 

 

s･･･サークル   Vo･･･ボランティアグループ（活動日）   サロン･･･ふれあいサロン    ･･･子育て関係事業 

☆毎週火・木曜日 

「神木よりみち広場」 

各種講座のお申込みや福祉に関するご相談など電話・

FAX・メールなどで どうぞお気軽にお問合せ下さい。 


